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Kapitel 1

Wohlig kuschelte ich mich in meine Kissen und zog wufie
Bettdecke bis zum Kinn. Sonnenlicht schien durcé kleinen
Schlitze der Rollladen und von draufRen erklang \gavitscher.
Ein Sonntagmorgen, wie ich ihn liebte. Kein Stréssne Hektik,
ausschlafen und spéter in Ruhe mit der Familie shiidken —
zumindest mit so viel Ruhe, wie es eben in einenik@ mit drei
Kindern méglich war. Wahrend meine Gedanken trdgendchste
Schlafphase einleiten wollten, drang plétzlich sthriller Misston
an mein Ohr. Mein Unterbewusstsein bemihte sicl aéften,
ihn zu ignorieren. Die Amsel in dem Apfelbaum hntsmserem
Garten sang gleich ein bisschen lauter, als widlesagen: Es ist
besser, du weil3t nicht, was da vor sich geht. Enfadsgeman war
das in den meisten Fallen absolut plausibel undktiomierte —
halbwegs. Wahrend sich mein kleiner Amselfreund seihem
Zweig also méchtig ins Zeug legte und seine Aribnsetterte,
quietschte aus den unteren Regionen unseres Réimmgitens
wieder etwas, das klang wie eine rostige Kreissdfesichtig
schielte ich auf die andere Bettseite. Vielleiclefand sich der
Vater meiner Kinder ja gerade in einer REM-Phasedér die
Sinnesorgane nach dem Tiefschlaf allméhlich widdker Funktion
aufnahmen, und wirde der Sache auf den Grund geb#en.
Aber Fehlanzeige. Carsten lag auf dem Ruicken undtattief und
gleichmalig; es gab noch nicht mal ein verratedsch
Augenzucken. Mein Mann war in den meisten Lebemrslag
tendenziell tiefenentspannt, und dieser ruhendes@olin unserer
Familie oftmals dringend notwendig. Aber geradetjdtatte ich
Anzeichen einer beginnenden Aktivitat sehr begriddt. stupste
ihn mit dem Full unter der Bettdecke an und stefitieh
schlagartig tot, als er die Augen aufriss. Genadi#sem Moment
ertdnte das schaurige Jaulen erneut und ich grimmskéalbdunkeln
in mich hinein. Allerdings hielt meine Freude nitdmge an.

Carsten drehte sich mit einem Schnauben auf diee Said
murmelte: »Zur Holle mit den Nachbarn.«

So viel also zu méannlichem Beistand. Die Mdoglicihkeiass
irgendjemand — und ich hatte einen sehr konkre&ndacht, wer
dieser jemand war — unser Haus in Einzelteile g&zlekonnte er
anscheinend deutlich langer ignorieren als ich. dobhte mich
seufzend auf den Ricken und lauschte. Aus den Kimdmern



im ersten Stock waren noch keine Lebenszeicherbeenh daher
musste das kuriose Treiben wohl im Erdgeschostisten. Wozu
hat man eigentlich eine grof3e Familie, wenn diengraehmen
Dinge dann doch immer an einem selbst hangenbleibdit
deutlich schlechterer Laune als noch vor einert®lstunde schob
ich die Decke samt unseres flauschigen Katers eite,Sder nur
trage ein Auge 6ffnete und gahnte.

Ich streichelte sein weiches Kdpfchen und murmeitBein
Leben mochte ich haben. Mdchtest du vielleicht methsehen,
was da in unserer Kiiche gerade zu Hackfleisch eitat wird?«

Balou warf mir einen hingebungsvollen Blick zu uschnurrte.
Mehr Unterstiitzung hatte ich wohl nicht zu erwartem Blick
auf die Uhr besserte meine Laune auch nicht winkli€urz nach
acht, eine Uhrzeit, zur der mir an einem Sonntagetor
normalerweise noch nicht mal die Namen meiner Kirefielen.

Seufzend stand ich auf und tapste die Treppe henuBtne der
Kinderzimmertliren stand schon sperrangelweit offeéhrend
hinter den anderen beiden noch schlafriges Gerdehbbren war.
Je naher ich dem Erdgeschoss kam, desto suspdhtey Has
geheimnisvolle Treiben. Ich holte tief Luft, 6ffeetlie Schiebetiir
zum Wohnzimmer und bat das Universum um Beistaredg@b es
ja hoffentlich so etwas wie einen 24-Stunden-Bschiaftsdienst!
Bei dem Anblick, der sich mir dann jedoch bot, blimir der
Mund offen stehen.

Fluchend, mit verstrubbelten Haaren und murrischem
Gesichtsausdruck flitzte ein Wesen, das entferntname alteste
Tochter Sophie erinnerte, zwischen Kihlschrank Kiadhentheke
hin und her. Das riesige Schlafshirt mit dem AuérwEgal
worum es geht — ich war’s nichtl« war an der Sgiknotet und
mit einem merkwuirdigen, weil3en Muster verziert. Weman
einen fast 15-jahrigen Teenager im Haus hat, soiieEn nie
annehmen, eine Situation wére so, wie sie sicldanfersten Blick
darstellt. Es scheint eine Art Teenager-Matrix zeben, ein
Parallel-Universum, in dem Erlebnisse grundsatzliahders
ablaufen als im spieRigen Eltern-Kosmos.

Ohne eine grol3e Portion Galgenhumor, gute Freuml® u
wahlweise Schokolade oder Alkohol wéare diese »Rhéisealle
anderen Beteiligten Uber achtzehn kaum geistig rgesau
Uberstehen. Die Ratlosigkeit jedoch, mit der ich inae
Nachwuchs regelméRig betrachtete, war auch mit héehd
Alkoholpegel die gleiche, nur lustiger.
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Wahrend ich in der Kichenttr stand und versuchte, eimen
Reim auf dieses Chaos zu machen, musste ich dardid, wie
kalt uns diese plétzliche Wandlung doch erwischtehalahrelang
lebten wir in einer rosaroten Wolke mit einem zabbéen
kleinen Wesen zusammen, das selbst in seinen Wutauen und
Trotzphasen noch etwas Niedliches hatte — auch wertdie Stirn
vor lauter Emporung so stark krauseln konnte, éassntfernt an
einen verwirrten Pekinesen erinnerte. Letztlich wear ja auch
nachvollziehbar, dass sich eine 4-Jahrige nichthnlgher
winschte als das animierte Lillyfee-Einhorn in d&nRe eines
irischen Wolfshundes, das laut wieherte, wenn manniht
regelmaRig futterte, und dass sie diesen WunscldeniPenetranz
einer héngengebliebenen Schallplatte wiederholte.séhr ich
auch die Meinung vertreten hatte, auf ein Einhardiesem Haus
verzichten zu kdnnen: das Strahlen in den schokolaciunen

Augen meiner Tochter an ihrem flnften Geburtstagr wa

entwaffnender gewesen als ein Sondereinsatzkommaiao
diesem Alter brachte man noch ein gewisses Verstamthfur auf,
dass der einzig richtige Zeitpunkt fir die Erfllgurkindlicher
Wiunsche jeder Art eben »JETZT« war. Wenn ich ricld@riber
nachdenke, hat sich das bis heute nicht wirklichngert. Und
sind nicht feste Rituale die Basis einer stabilamiienstruktur?
Doch vor ungeféhr anderthalb Jahren hatte etwasdiesem
niedlichen Madchen Besitz ergriffen, was mich emtfean den
Kultfilm »Der Exorzist« denken lie3. Naturlich hatich davon
gehdrt, dass sich in der Pubertat die eigenen Kipttgzlich so
stark verandern, dass man sie selbst als Eltefn miehr erkennt
oder bestenfalls noch eine gewisse FamilienahrditHieststellt.
Doch in sufBer Unwissenheit hatte ich das schlichtaef die
Unfahigkeit der anderen Eltern geschoben, die nictder Lage
waren, ihre Kinder zu normalen Menschen zu erziehen
An dem Tag, als meine goldige Tochter also aufetitverandert
zum Frihstick erschien und bei meiner Frage, obStHiarts fir
die Schule nicht etwas kurz sei, in Tranen ausbnactt »Du
findest, ich bin zu dick« schrie, 6ffnete sich diéorte zu einer
anderen Welt, in der Landkarten und Grenzen ihrdtigkait
verloren, und in der jedes Navigationssystem desn&i mit der
Bemerkung »You are driving offroad« quittiert hatla, so fing es
an, und wenn ich dachte, es kdnnte nicht mehrreandir werden,



hatte ich mich getduscht. Es wurde vielleicht nicimbedingt
schlimmer, aber taglich anders und véllig unberabae

Mit leicht steigendem Blutdruck betrachtete ich daisaos aus
Ruhrschisseln, Mixer und Schneebesen, dazu meiclgerp die
im Zickzack durch die Kiiche sauste. Das schauriggi@ch, das
mich aus dem Schlaf gerissen hatte, kam von denerBiab, mit
dem Sophie versuchte, eine Masse, die entferntdickikeit mit
hautfarbener Knete hatte, in eine Edelstahlschigiselarbeiten.
Auf der Kiichentheke tiirmten sich offene TupperdasgrZucker,
Mehl, Zimt, eine Milchpackung und Eierschalen. Die
Kihlschranktir stand offen und von dem Handmixepfte ein
undefinierbarer Brei auf den Kiichenboden, der vato® der mir
dann doch neugierig gefolgt war, vorsichtig besgpaut wurde.
Es gab mir zu denken, dass selbst der Kater zuiiibkund die
Schnurrhaare befremdlich zitterten.

Wahrend ich nach einer Formulierung suchte, die izdest
ansatzweise diplomatisch klingen kénnte, kippte Hiopeinen
Schwapp Milch in die Schissel und klatschte erdeuntPirierstab
hinein. Hektisch riihrte sie damit herum und zahénifdchen
flogen in alle Richtungen. Balou suchte panischluift unter
dem Esstisch, wahrend sich mir die Haare stréubten.

»Was zum Teufel machst du hier? Normalerweise disum
diese Uhrzeit noch nicht mal ansprechbar, gesclengémn in der
Lage, die Kiiche so zu verwiisten!«, sagte ich gewsid schaute
ihr Gber die Schulter. »lst das fir Chemie?«

Sophie, deren Gesichtsausdruck eindeutig Unheikivetete,
sah mich vernichtend an. »Ich muss zum Gottesdi@aikt du das
vergessen hast! Und ich habe mich fur den Waff&bagf
eingetragen, da muss man Teig mitbringen. Alsdblir ja wohl
nichts anderes Ubrig, als alles selbst zu machemnwhr noch
schlaft.«

Leider musste ich grinsen. Selbst in ihren hellbesuHaaren
hingen Teigklimpchen und ihr Gesicht war von eifgnen
Mehlschicht Uberzogen. Die Empérung und der Strdes, das
arme Kind an diesem Morgen hatte, drangen aus [ealer.

Ich wischte ihr ein paar Spritzer vom Ohr und leckorsichtig
meinen Finger ab. »Warum hast du mir gestern nidggcheid
gesagt?«



Sophie knallte den Schneebesen auf die Kiichentléde habe
doch erzahlt, dass ich Waffeln verkaufe. Da istdesh logisch,
dass ich Teig mitbringen muss!«

Ich verzog das Gesicht. Der Teig schmeckte wie GiEs ist
nicht logisch, weil du es zum ersten Mal machsth«rlihrte leicht
in dem Teigmatsch herum. »Hast du denn ein Rezafilr?k,
fragte ich vorsichtig.

Sophies braune Augen blitzten mich an. »Wieso erelt? Das
ist doch nur Milch, Mehl, Eier, Zucker und ein lwken Zimt.« Sie
warf ihre langen Haare zurlick. »Das ist doch keablem, so was
weild ich aus dem Kopf.«

Ich nickte bedéachtig. Dass ich mich auch immer althen
Kleinigkeiten aufhdngen musste. »Und du weil3t augblche
Menge du wovon brauchst? Also, aus dem Kopf, mieime

Sie stohnte laut. »Oh Mann, Mama! Das kann mantsehaDer
Teig muss nur so mitteldiinnflissig sein und fertitabe ich
letztens erst bei Emma gesehen. Und dann wird edlesihrt, bis
es passt.«

Ich verkniff mir eine Bemerkung und sah auf die .UBophie
folgte meinem Blick. »Kannst du das noch mal umeiifir Ich
muss ja noch duschen, und gefruhstiickt habe ich aach nix!
Echt, wenn ich sonntags zum Gottesdienst muss,t&bitm doch
mal friiher aufstehen, oder?«

Mit vorwurfsvollem Blick drehte sich das Goldsticikn und
stapfte die Treppe hinauf ins Badezimmer, wo diesdbe kurze
Zeit spater rauschte wie die Niagara-Falle bei [|edd
Wasserstand.

Da stand ich nun vor dem Teigmatsch meiner Tochtea
gahnte. Erst einmal Kaffee, dachte ich und driuekiedie Taste
der alten, monstrosen Saeco, die die komplette Eleder
Kichentheke neben der Spule einnahm. Wahrend dasauwte
Brummen ertdnte und aromatischer Kaffeeduft durieh Kliche
zog, schaumte ich die restliche Milch auf, die Seph
Versuchsreihe nicht zum Opfer gefallen war. Kurmdénahm ich
einen tiefen Schluck von meinem Milchkaffee und rtéih
vorsichtig in der Teigschussel herum. Wahrend igsgasprochen
gut und gerne kochte, waren meine Backkiinste eher
experimenteller Natur. AulRerdem Uberfiel mich jeddal ein
grenzenloser Ekel, wenn ich Teig mit den Handendmenusste.
Nichts fand ich widerlicher, als Teigreste unten déngerndgeln
und diesen klebrigen Brei an den Handen. Ob idrdiligs selbst
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mit mehr Talent den sogenannten Waffelteig nochehattten
kénnen, war fraglich. Aber ein Versuch war es glgicht wert.

Vor ein paar Monaten hatte sich Sophie entschiedan,
Konfirmation zu gehen und nahm jetzt mit einigerufdinnen,
darunter ihre beste Freundin Emma, regelmalig am
Konfirmandenunterricht teil. Wir hatten ihr die Baheidung
freigestellt, und obwohl ich manchmal ernsthaftel®@een hatte,
das Kind kodnnte sich beim Betreten von heiligem &oth Rauch
auflésen, war bisher wider Erwarten alles ganz gelaufen.
Alleine bei der Vorstellung, dass da eine pubestide Teenager-
Meute auf Gott trifft, iberkam mich die Befiirchtymass der Tag
des Jungsten Gerichts plétzlich in greifbare Ndkeken kdnnte.
Ob Jesus nach den Konfi-Treffen im Gemeindehaesadfgrund
der jeweiligen Stimmung der Teenies ja auch einewigsen
Gruppendynamik unterlagen, seine Mutter zerknirgoigah und
fragte: »Heilige Mutter Gottes, war ich genausonsehg?«

Ob Maria vielleicht auch gelegentlich den Kopf aosefs
Schulter gelegt und lautlos geweint hatte, weillddie Sache mit
der unbefleckten Empfangnis eigentlich ganz guagfen war und
sich der Bub jetzt aus heiterem Himmel so flegekmahm? Das
hatte ihr vorher bestimmt auch keiner gesagt. Abdamals
herrschten ja auch noch rauere Sitten. Da konnieh die
Teenager von heute wirklich glicklich schatzen h#usarrest,
iPod-Verbot und sinnlosen Endlos-Diskussionen, diafsich die
Eltern viel zu oft einlielBen. Friher gentgte eiicBlzum Kreuz
und jeder Widerspruch wurde im Keim erstickt — nf@st, wenn
man von Kain und Abel und wenigen anderen Ausnahmeah
absah.

Aber alles in allem freute ich mich Uber SophiessEneidung
und hatte gedanklich schon mit der Planung derrHeggonnen.
So was musste ja gut vorbereitet werden. Was lelndahgs nicht
bedacht hatte, war die damit verbundene Heraugfamde einen
Teenager nahezu jeden Sonntag gewaschen und aegezog
Richtung Kirche schicken zu missen. Das GemurreGeghaule
nervte mich jetzt schon, und als ich als ZeichemareZuneigung
die ersten Male mit in den Gottesdienst gegangen hadte ich
nur auf das Kreuz Uber dem Altar gedeutet und des@ms sind
garantiert alles nur erfundene Geschichten! Irgemdw hatte
Maria die Schnauze von dem ganzen Gemecker vollhandnal
richtig durchgegriffen!«
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Sophie verdrehte die Augen und strafte mich troteines
euphorischen Gesangs wahrend des restlichen Gettstes mit
Nichtachtung.

Waéhrend ich jetzt versuchte, alle Klimpchen in desig, in dem
sich das Mehl so schon pickelig verkapselt hatatzurihren, die
Schweinerei aufwischte und nebenbei den Tisch deckam
Sophie angeschlurft. Mit nassen Haaren sah siessichend in der
Kiche um. »Keine Brotchen?«, fragte sie ungeduldig.

Hunger war auch eines der standig vorherrschenddah@ in
unserem Haushalt, und nachdem Sophie beim letzZbemdmahl
immer wieder verstohlen in den Brotkorb gegriffestth, musste
das Kind vor dem Kirchgang unbedingt ausreichendéatjigt
werden, bevor es noch auf die Idee kam, mit einanzgn Laib in
die letzte Reihe zu verschwinden — auch wenn QGarster
Meinung war, bei der Hohe der von uns monatlich zu
entrichtenden Kirchensteuer kénnte das Abendmalgretwas
Uppiger ausfallen.

Ich lachelte meine Tochter an. Ich hatte gelesass d.acheln
eine  positive  Grundstimmung  vermittelte und dem
Unterbewusstsein half, negativen Stress zu vermeideEs
schlafen noch alle, Papa war noch nicht beim Backer

Sie erstarrte mitten in der Bewegung. »Und was istlljetzt
essen?«

Ich lachelte immer noch, wenn auch etwas verbisseWwie
ware es mit einem Brotchen von gestern, Brot, Toast
Knéckebrot oder gar kein Brot, sondern Jogurt?«

In Sophies Blick lag vdlliges Unverstdndnis. »Abieh esse
sonntags immer frische Brotchen! Oder Croissantsér D
Gottesdienst dauert voll lange.« Miurrisch blickie sich an.
»Und warum grinst du eigentlich die ganze Zeit so?«

Ich biss die Zdhne zusammen und lachelte weiterobbmir
der ganze Kiefer wehtat, und antwortete honigsiii kannst ja
hinterher von den Waffeln essen, wenn du ohnehin ¥erkauf
eingeteilt bist. Bei so viel Teig bleiben bestimem oder zwei fur
dich tbrig.« Ich hielt ihr ein Brétchen von gestemmter die Nase:
»Alternativ: Brotchen von gestern?«

Sie kniff witend die Augen zusammen, schnappte sligh
Teigschissel samt Deckel und ging zur Tar. Abrulxbbsie
stehen. »Muss ich jetzt etwa auch noch zur Kirelaéeih?«
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Wahrend ich die restlichen Schisseln in die Spidhias
raumte, nickte ich. »Machen die anderen doch aabthkann dich
aulBerdem wohl schlecht im Schlafanzug fahren.«

»Das sieht doch keiner, wenn du im Auto sitzt. Mdpitte! Ich
bin sowieso schon voll spat dran.«

Ich war selbst schuld, ganz klar. Aber sie hattesels Wort
gesagt! Ich denke, in jeder Eltern-Kind-Beziehuitg g@s eine Art
Safeword, das verhindert, dass die Eltern irgendwamotional
verkrippeln, ausrasten oder in eine Sekte eintrated unseres
war ganz klar: Mami! Mami war verbunden mit knuifen,
warmen Kinderkérpern, die sich schlaftrunken in meeiArme
kuschelten, mit klebrigen Kissen und einem zaulfienha
Augenaufschlag, wenn sie mein Gesicht in ihre H&adc
genommen und mit konzentrierter Ernsthaftigkeitaggshatten:
»Du bist die beste Mami auf der ganzen Welt!«

Was zum Teufel sollte ich »Mami« entgegensetzergigRiert
und im inneren Dialog mit meinem héheren Ich, dastriefend
vor Sarkasmus sagte, ich ware ein wahres Beisfirelgélebte
Konsequenz, griff ich seufzend nach meiner Jackb. nahm
gerade den Autoschlissel vom Haken, da kam Cagstiegelaunt
im Schlafanzug die Treppe herunter gepoltert.

Er fuhr sich mit beiden Handen durch das dunklehthimehr
ganz so dichte Resthaar. »Oh, Marlene, du fahe$t $lannst du
dann vielleicht gerade die Brétchen mitbringen?«

»lch bin auch noch im Schlafanzug!«, schnauzteuiwh schloss
die Haustir mit Nachdruck hinter mir.

Im Auto setzte ich die Sonnenbrille auf und lacheBesonders
in einer Reihenhaussiedlung ging es unter allentémagn darum,
auch in Extremsituationen auf3erlich das Gefiihl Nomrmalitat zu
vermitteln. Das wirkte auf alle Félle beruhigend die Nachbarn,
egal wie irre man sich sonst hinter verschlossdrigan auffihrte.

Als ich eine Viertelstunde spater von meinen Mitswren
unerkannt und immer noch lachelnd zu Hause ankaands
Carsten unter der Dusche, und auch der Rest deiliEamigte
sich ansprechbar. Sebastian und Lena sal3en etigrée dem
Sofa vor dem Fernseher und ich stellte die reslich
Frihstiicksutensilien auf den Tisch.
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Kapitel 2

Eigentlich waren wir auf den ersten Blick eine ganmmrmale
Familie, wenn auch meiner Meinung nach mit einenesSpegel,
der bei einer Skala von eins bis zehn regelmaleg Zwolf
erreichte. Schon vor unserer Hochzeit hatten Qarsted ich
ewige Diskussionen gefiihrt, ob und wie viele Kingér haben
wollten. Ich schwankte zwischen zweien, vielen ogkanz einfach
nur Katzen. Ich selbst war Einzelkind und hatte maei
Freundinnen immer glihend um ihre Geschwister loeteBelbst
als meine beste Freundin von ihrer jingeren Sclewesit einer
Gabel attackiert wurde, beobachtete ich das miereimmilden
Lacheln und sah es eher als Ausdruck Uberschdumende
Lebensfreude. In meiner Vorstellung hatten sich cBesster
immer lieb, auch wenn sie es nicht offen zeigennkem, und
schlimmstenfalls hatte man wenigstens jemanden, d&m
vorschicken konnte, wenn die groBeren und stark&ieder in
der Schule mal wieder jemanden zum Verhauen suchderhatte
mich allenfalls mit meinen Eltern streiten kénnerdwie hatten
im Zweifel sowieso immer recht.

Als Sophie geboren wurde, musste ich jedoch fdlgetedass
das Leben mit zwei Kkastrierten Katern keine wilhdic
Vorbereitung auf ein Baby war. Ich hatte mir uniogdizuerst ein
Madchen gewilinscht, weil ich davon ausging, dass miardem
eigenen Geschlecht mehr gemeinsam hatte und somit d
Grundstein fur eine innige Beziehung gelegt war.s Daag
vermutlich ab der \olljahrigkeit so sein, wenn dgdbste
Erziehungsarbeit gelaufen ist und sich gemeinsame
Unternehmungen auf Shopping, Wellness-Wochenendad u
Kinobesuche beschréanken, aber das Leben mit Sogtaied
anfangs ganz klar unter der Uberschrift »Mein Kindas
unbekannte Wesen«.

Ich hatte vorher in einem tollen, anthroposophische
Erziehungsratgeber gelesen, dass eine Mutter lktistinviisste,
warum ihr Baby schreit. Meine Instinkte waren jedaon dem
vielen Gebrull in den ersten Monaten so irritiendun Aufruhr,
dass sie auf vollig offensichtliche Dinge wie zdihe volle Windel
oder ganz einfach Hunger gar nicht kamen. Wahrehdriit dem
armen Kind den Flieger machte, mich auf dem Peati-8umm
und damlich hopste oder in unterschiedlich tiefeesdhanzen
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summte, quoll der wunderbar geruchsneutrale Siillsbben aus
der Windel heraus und es lag auf der Hand, daskiSaoicht wie
ich von der Hopserei schwitzte oder an einer seksaKrankheit
litt, sondern dass schlichtweg die Windel Uberlidachdem wir
beide dann wieder sauber und frisch verpackt anof 8efa salen,
ich den in einem Anfall von Panik vereinbarten Ternbeim
Kinderarzt wieder abgesagt und den Gedanken an eine
gemeinsame Ruckfuhrungstherapie zwecks Aufarbeitutes
Geburtstraumas verworfen hatte, sahen wir uns épschan.
Sophie dachte auch gar nicht daran, die im Erzigbnatgeber
angegebenen, durchschnittlichen sechszehn Sturdfgitht zu
schlafen — und schon gar nicht am Stiick oder gahtaawenn
zumindest ich sie dringend gebraucht héatte. Irgémdvatte ich
mir das alles einfacher vorgestellt, und wenn @arstbends gut
gelaunt nach Hause kam und fragte, wie unser Taggpn sei,
hatte ich zum ersten Mal im Leben das starke Bedjrimit
Gegenstanden zu werfen.

Da ja bekanntlich jedes Kind eine Nische innerhddip Familie
besetzt und Sophie die ihre auch lautstark vegtsdigingen
Carsten und ich die noch unbesetzten Nischen gemhsdt durch,
um das Risiko, das weitere Kinder mit sich brindgmnten,
kalkulieren zu kénnen. Selbst unsere Kater waremvit und da
erschien es uns unfair, Sophie im Kampf gegen tieridacht der
Eltern nicht noch ein Geschwisterchen an die Saitestellen.
Gesagt, getan, und neun Monate spater wurde Sabagtboren.
Ich habe keine Ahnung, welche Zige Jungs heutzuiagger
Pubertat annehmen, aber Sebastian war und ist éaige hein
ruhiges, heiteres Kind. Ich wiirde nicht so weit gyelwie meine
Schwiegermutter, die fest und steif behauptetes Bihne hatten
nie geschrien — ich vermute, sie hatten ein Gléekchm Bett und
haben hoflich geldutet — und von Anfang an durctigegen, aber
Sebastian hatte wohl instinktiv erkannt, dass egeballte
Charmeoffensive erfolgversprechender war als vesdidRi, zumal
er bei Sophie sowieso selten zu Wort kam. Er wachoegens
schon mit einem Strahlen im Gesicht auf, und wenwieklich
einmal briilite, erschrak er selbst am meisten darikrotz allem
betete er seine grof3e Schwester seit Anbeginn @denirug es mit
stoischer Gelassenheit, wenn Sophie ihn als Psinze8arbie
oder Fee verkleidete. Bis er dann im Kindergarteie d
Bekanntschaft mit Spiderman, Darth Vader und Batmmathte
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und begriff, dass echte Kerle keine Krénchen tradggamit war
der Arger im Geschwisterkosmos allerdings vorprogreert.

Als vier Jahre spater Lena auf die Welt kam, Ubarkian das
erste Mal abgrundtiefe Verzweiflung und dicke Tréreullerten
aus seinen blauen Augen. Erschittert sal er wéhilesd3D-
Ultraschalls neben Carsten und fragte den Arzt ndebksen
Ankindigung, dass er wieder ein Schwesterchen belam
wirde, ob er da nicht ein Briderchen draus mactiemtle. Der
Arzt entliel? ihn mit der frohen Botschaft: »Jetsth nicht, aber
vielleicht in knapp achtzehn Jahren.«

Eine gewisse Verzweiflung Uberfallt ihn auch heuath in
regelmaRigen Abstanden und ich bin nicht sicheroangesichts
seiner beiden dominanten Schwestern den Frauent nich
irgendwann abschwort und in ein tibetanisches I€logintritt.
Inzwischen waren unsere drei Goldstiicke vierzewd)faind acht
Jahre alt und die altersbedingte Reibung unterdigraso grof3,
dass die Funken, die flogen, als Ausléser fiir eimesgedehnten
Waldbrand gereicht hatten. Stellenweise kam ich voir wie in
einem nicht ausgewiesenen Minenfeld. Meine weilm€&avurde
geflissentlich Gbersehen, und ergriff ich nicht imes der Kinder
Partei, war ich automatisch gegen alle.

Wenn ich abends erschopft Uber Lego-Steine, schgeutz
Klamotten, Puppenwagen und Fuf3ballschuhe stolpkeegte ich
mich, ob zwei kastrierte Kater nicht absolut audrend gewesen
waren; bis zu dem Moment, an dem ich vor den Bettemer
schlafenden Kinder stand. Diese tiefe, irrationéleerwaltigende
Liebe, die ich fur diese drei Terrorkafer empfastklite mein
komplettes bisheriges Geflihlsleben in den Schattemd wenn
man meinem Mann glauben durfte, war das auch schon
unglaublich facettenreich. Wenn Lenas kleiner Fufieu der
Decke hervor lugte, Sebastian mit seinem altemkatiden
Stofftiger kuschelte und Sophie mit offenem Munidhé sabberte,
dann erkannte ich in ihr das Baby wieder, das isima& gewesen
war. Sentimental und mit einem KloR3 im Hals stactd dann vor
dem Bett und wollte absolut gar nichts anders hahlsres gerade
war.

Naturlich will ich sie nicht komplett &ndern, griiteeich vor mich
hin, wahrend ich darauf wartete, dass Carsten gt Brotchen
von der Tankstelle zurlickkam. Nur ware es manchmifxkich,
wenn sie ihre Grenzen nicht immer auf eine Weisstesten
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